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　　“上半年，我国经济运行总体平

稳、稳中有进，延续回升向好态势”

“发展内生动力继续增强”“积极因

素和有利条件持续积累”……

　　日前，“中国经济怎么看”宏观经济

形势研讨会（2024年夏季）在京召开。专

家学者围绕上半年经济形势和重点、热

点问题，结合党的二十届三中全会部署

的重点改革内容开展交流研讨。

　　根据国家统计局发布的数据，初

步核算，上半年我国国内生产总值

616836亿元，按不变价格计算，同比增

长5.0%。中国宏观经济研究院院长黄

汉权认为，面对纷繁复杂的国际国内

形势，取得这个成绩殊为不易，也为实

现全年发展目标奠定了良好基础。

　　数据显示，上半年，高技术产业

投资同比增长10.6%，快于全部投资

6.7个百分点；规模以上高技术制造

业增加值同比增长8.7%。

　　中国宏观经济研究院经济研究所

所长郭春丽解读说，从供给侧看，制

造业高端化、智能化、绿色化转型态

势明显，新质生产力加快培育成长；

从需求侧看，升级类投资快速增长。

“上半年，在结构优化、转型升级驱

动下，供需两侧新动能新优势加快培

育壮大，发展内生动力继续增强，经

济回升向好势头持续巩固增强。”

　　外贸方面，上半年我国货物进出

口规模达21.2万亿元人民币，创历史

同期新高，同比增长6.1%。在中国宏

观经济研究院对外经济研究所所长罗

蓉看来，在有较高基数的前提下，外

贸取得新成绩实属不易，展现了我国

经济的发展韧性和发展潜力，发挥了

全球贸易增长的稳定器作用。

　　展望未来，与会专家一致认为，

虽然面临外部环境变化带来的不利影

响增多、国内有效需求不足、新旧动

能转换存在阵痛等问题，这些都是发

展中、转型中的问题，在主动应对的

同时，更要看到积极因素和有利条件

持续积累。

　　党的二十届三中全会审议通过的

《中共中央关于进一步全面深化改

革、推进中国式现代化的决定》，提出

健全预期管理机制。中国宏观经济研

究院决策咨询部主任孙学工认为，《决

定》把健全预期管理机制作为健全宏

观经济治理体系的重要内容十分及

时、必要。这是当前巩固和促进经济回

升向好的关键因素，也是下阶段保持

中国经济持续稳定增长的重要手段。

　　中国宏观经济研究院市场与价格

研究所所长申兵表示，刚刚召开的中

央政治局会议指出要“坚定不移完成

全年经济社会发展目标任务”，并作

出一系列部署。这些举措和要求的落

实，有利于提振市场信心，稳定社会

预期，促进消费需求进一步恢复，支

撑物价回升的动能继续增强。

　　产业发展是推动经济增长的重要

因素之一。中国宏观经济研究院产业

经济与技术经济研究所副所长谭永生

介绍，当前企业营收稳定恢复，利润

增速有所加快，市场预期出现向好变

化，产业链供应链的安全韧性和竞争

能级不断提高，支撑产业质效提升的

积极因素不断增加。　

　　“在改革效应、政策效应的合力推

动下，经济运行中的积极因素将进一

步增多，下半年我国经济将继续保持

回升向好态势。”国家信息中心经济预

测部主任张宇贤说。

      （记者周圆 陈炜伟）

  8月2日，在宁夏固原市隆德县沙塘镇设施蔬菜高产高效示范基地的西瓜温室内，农户进行喷药作业。

  近年来，宁夏固原市隆德县沙塘镇因地制宜，发展设施农业，打造千亩设施蔬菜高产高效示范基地，通过蚯蚓生物技术、秸秆生物技术、微生物菌剂等

技术的应用，让当地特色蔬菜种植增产增效，助力乡村振兴。                                                          新华社记者 杨植森 摄

  8月2日，在巴黎奥运会羽毛球混合双打决赛中，中国组合郑思维/黄雅

琼2比0战胜韩国组合金元昊/郑娜银，夺得金牌。 新华社发 德德德 作

　　新华社伦敦8月2日电 （记者郭

爽）中国研究团队2日在英国《自

然·医学》杂志发表论文说，循证研

究显示，中药芪苈强心胶囊加入现有

的标准化疗法中，可降低射血分数降

低型心力衰竭（HFrEF）患者的死亡

风险。

　　心衰是各类心脏疾病的严重表

现，病死率和再住院率高，形成巨大

的医疗负担。数据显示目前全球心衰

患者估计达6430万人，其中中国心衰

患者超过1000万人。射血分数降低型

心衰是心衰的一个主要类型，指左心

室射血分数低于40%。

　　芪苈强心胶囊是依据中医络病理

论研发的专利中药。为进一步探索芪

苈强心胶囊的长期用药疗效和安全

性、适用人群，优化临床适用方法，

中国南京医科大学第一附属医院李新

立、张海锋以及河北省中西医结合医

药研究院贾振华等作为共同通讯作

者，采用随机双盲、安慰剂对照、多

中心临床研究方法，完成了芪苈强心

胶囊对3000余例射血分数降低型心衰

复合终点事件的临床循证研究，病例

主要来自中国内地和香港的133家医

院，疗程12至36个月。

　　研究显示，与安慰剂联合标准化

心衰疗法的对照组相比，芪苈强心胶

囊联合标准化心衰疗法，可降低主要

复合终点事件（指心血管死亡和心衰

恶化再住院）发生风险22%，其中分

别降低心血管死亡风险17%和心衰恶

化再住院风险24%。因此，在现有的

标准化疗法中加入芪苈强心胶囊，可

显著降低患者心血管死亡和心衰住院

的风险。此外，该药耐受性良好、停

药率低。

　　论文共同通讯作者李新立2日接

受新华社记者采访时说，心力衰竭是

全世界医药研究的主战场之一，现有

的治疗手段仍不能满足需求，希望新

研究成果能够推动治疗指南更新，促

进心衰标准治疗流程的改善。

　　据研究团队介绍，该研究是国

家重点研发计划“脉络学说营卫理

论指导系统干预心血管事件链研

究”的子课题之一。从中医药角

度，芪苈强心胶囊具有益气温阳、

利水消肿、活血通络的功效，与西

医强心、利尿、扩血管等综合治疗

心衰的理念一致。

  □新华社记者 夏亮

         周欣 刘旸

　　1分56秒00，铜牌！

　　汪顺长久地倚在泳道线上，最后

一个起身离开泳池。

　　从伦敦“看”别人比赛，到里约

和别人比赛，再到东京、巴黎和自己

比赛，而立之年的汪顺四战奥运，书

写了属于自己的传奇。

四战奥运 功成名就

　　男子200米个人混合泳，今年世

界前十的成绩分属于九位不同的选

手，项目竞争激烈程度可见一斑。虽

然贵为卫冕冠军，还手握今年的世界

最好成绩，但汪顺想要脱颖而出，绝

非易事。尤其是东道主选手马尔尚状

态极佳，在已结束的三个单项比赛中

全部夺冠且均打破赛会纪录。

　　预赛和半决赛，汪顺轻松晋

级。2日晚的决赛，汪顺在仰泳过

后，领先马尔尚排名第一。随后的

蛙泳，是汪顺的相对弱项，蛙泳能

力出色的马尔尚趁机拉大了和汪顺

之间的距离，而汪顺则跌至第三。

最后的自由泳，汪顺拼尽全力，最

终力压美国选手福斯特，保住了第

三的位置。

　　“已经尽全力了，虽然成绩不是

特别理想，但是我的身体告诉我，今

天已经尽我所有能量去表现出来

了。”赛后汪顺平静地说。

　　比赛中，现场观众为东道主法国

选手的加油助威声震耳欲聋，即便是

身经百战的汪顺，也难免受到影响。

“这是我比过所有的赛事里面，氛围

最好的一次，现场的观众特别热情，

歇斯底里地为自己国家运动员加油，

在准备进场的时候，我不得不把泳帽

往下拉一拉，因为确实太嘈杂了，这

是以前从来没有的。”

　　“蛙泳，确实会有点被打乱，但

我觉得不管别人怎么样，我今天已经

竭尽全力了，游出了自己的最好表

现，没有遗憾。”汪顺说。

　　做一个能傲然“赢”得起，也能

坦然面对“输”的人，四战奥运，汪

顺已然没有遗憾。

三十而立 初心不改

　　东京奥运会后，汪顺一度失去了

目标，觉得无法再从游泳中获得

快乐。

　　福冈世锦赛前，他找回了比赛的

动力，因为他的荣誉簿里唯独还缺一

枚长池世锦赛金牌。然而金满贯这样

的壮举并不像山坡上的蒲公英一样唾

手可得，他最终在200米和400米个人

混合泳比赛中铩羽而归。

　　汪顺还行吗？一时质疑声四起。

　　来不及回应，家门口的杭州亚运

会又接踵而至。杭州亚运会开幕式当

晚，作为最后一棒火炬手，汪顺和数

字火炬手共同点燃了杭州亚运会的主

火炬塔——— 潮涌，而他也在一天后的

比赛中，用实力回击了所有质疑。

　　1分54秒62！在杭州亚运会男子

200米个人混合泳比赛中，汪顺成功

卫冕，并打破了由他自己保持的亚洲

纪录。赛后，他双手握拳，振臂高

呼，一如东京奥运会夺冠时的场景。

　　“相比于金牌，我更开心的是能

够打破自己保持的亚洲纪录！29岁的

年龄，只是个数字。说我不行的人，

你们看这个成绩还行吗！”赛后他在

社交媒体上霸气写道。

　　对于质疑，没有比用实际行动更

有力的回击，而汪顺再一次做到了！

　　巴黎奥运会倒计时100天，他

说：“巴黎奥运会，‘小将’汪顺又

要来了，希望再次创造属于我的‘顺

流而上’时刻！”出征巴黎前，中国

游泳队集体在上海备战。枯燥和乏味

的训练，在他看来却是累并快乐着：

“‘小将’汪顺继续上上量，冲一

冲。”

　　三十而立，他初心不改。

顺流而上 永远向前

　　中国男子游泳在自由泳项目上涌

现过很多优秀运动员，但同时在蛙

泳、仰泳和蝶泳三个泳姿中具有世界

级水平的运动员并不多。2010年广州

亚运会，16岁的汪顺初登国际赛场便

锋芒毕露，在200米个人混合泳比赛

中摘得一枚银牌。2011年全国游泳冠

军赛，汪顺正式开启了他统治中国泳

坛混合泳的序幕，并在这一赛事中获

得200米个人混合泳的九连冠。

　　在以全面性为标志的个人混合泳

项目中，汪顺的出现，也让人们对他

在伦敦奥运会上的表现有了很多期

待。也许是期望太高，也许是大赛经

验缺乏、身体不在最佳状态，首次参

加奥运会的汪顺最终止步预赛。

　　“我不想练了，想去读书”。短

暂的失意过后，汪顺又全身心投入到

训练当中。2015年布达佩斯世锦赛，

他在男子200米个人混合泳项目上一

举摘铜，帮助中国游泳在该项目上取

得历史性突破。2016年里约奥运会，

凭借最后50米的冲刺，他最终力压偶

像罗切特摘得男子200米个人混合泳

铜牌，实现了站上奥运会领奖台的

梦想。

　　东京奥运会，在400米个人混合

泳无缘决赛的情况下，汪顺在随后进

行的200米个人混合泳比赛中游出了1

分55秒00的成绩，较自己个人最好成

绩大幅提升了1秒16，最终在不被看

好的情况下，实现了站上奥运会最高

领奖台的夙愿。

　　“虽然我叫顺，但其实并不

顺……”夺冠后，他寥寥数语，道不

尽这一路走来的艰辛。

　　面对巴黎奥运周期，汪顺没有犹

豫，甚至在走下东京奥运会领奖台的

那一刻就作出了决定——— “坚持梦

想，持续热爱”。“我从来没有过

‘已经够了’的想法，我依然可以再

次冲击最高领奖台，在最高的平台继

续我的梦想，因为我热爱游泳。”汪

顺这么说，也一直在这么做。

　　愿热爱可抵岁月漫长，加油吧，

“小将”汪顺！

　　本报北京8月2日电 （记者孙秀

艳）为加大医保基金对乡村医疗卫生

体系的支持，规范村卫生室医保服务

协议管理，近日，国家医保局联合国

家卫生健康委印发《关于加快推进村

卫生室纳入医保定点管理的通知》。

　　村卫生室作为最基层的医疗机

构，是农村医疗卫生服务体系的基

础，是农村居民看病就医的第一

站，也是实现医疗保障服务的“最

后一公里”。为落实党的二十大和

二十届二中、三中全会精神，促进

优质医疗资源扩容下沉和区域均衡

布局，强化基层医疗卫生服务，国

家医保局联合国家卫生健康委制定

印发了通知，指导各地按照“创造

条件、优化流程、加强调度、应纳

尽纳”的原则，加快将村卫生室纳

入医保定点管理。

　　通知从明确导向、分类施策、规

范行为、完善配套、加强领导等方面

对推进村卫生室纳入医保定点管理做

出部署。通知明确，按照职责分工，

通过多种途径，确保2024年底前将符

合条件的村卫生室纳入医保定点管

理，有行政村存在多个村卫生室的，

至少保障1个村卫生室纳入医保定点

管理，确保医保服务“村村通”。

　　通知要求，完善政策措施、加强

分类指导。医保部门进一步简化申请

条件、优化申请流程，并提供必要的

申请指南和咨询服务，帮助村卫生室

顺利完成定点申请过程。

　　村卫生室纳入医保定点管理，医

保基金监管担子更重了。通知对规范

医疗行为、维护基金安全提出明确要

求。一方面要确保医疗服务质量；另

一方面要通过定期巡查、专项检查等

方式，加强对基层医疗机构基金监

管，确保医保基金安全。

　　新华社兰州8月3日电 （记者任

延昕 张睿）3日，首届“黄河母亲

杯”沿黄河九省（区）青少年足球邀

请赛在甘肃省兰州市开赛，来自全国

12个省（区、市）的24支青少年足球

队逐梦绿茵。

　　上午9时许，来自兰州和大连的

两支U13足球队率先打响了本次邀请

赛的首轮对战。足球小将们在阳光下

跃动奔跑，快速带球，敢拼敢抢，火

热的比赛氛围带动现场掌声阵阵。

　　本次邀请赛吸引了来自青海、四

川、甘肃、宁夏、内蒙古、陕西、山

西、河南、山东沿黄河流域九省

（区）的青少年球队，以及辽宁、重

庆、新疆三个省（区、市）的青少年

球队报名参赛。比赛分为U11男子

组、U13男子组两组进行，赛事将持

续到8月7日。

　　据介绍，本届赛事目的是打造

“黄河母亲杯”赛事IP，通过举办全

国性的青少年足球品牌赛事，促进各

地青少年足球交流，推动体育+文旅

产业发展，助力黄河流域高质量

发展。

　　本届赛事由兰州市人民政府主

办，兰州市体育局、兰州市七里河区人

民政府、兰州市安宁区人民政府承办。

两部门联合印发通知
今年年底前确保医保服务“村村通”

首届“黄河母亲杯”沿黄河九省（区）
青少年足球邀请赛在兰州开赛

新研究：

中药芪苈强心胶囊可降低心衰患者死亡风险

“积极因素和有利条件持续积累”
————专专家家学学者者解解读读当当前前经经济济形形势势

顺 流 而 上
————““四四朝朝元元老老””汪汪顺顺的的游游泳泳之之路路


