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  夜深人静时，常有一案书卷、一盏

清茶相伴。那些跨越千年的文字从竹

简绢帛间走来，在台灯下与我对话：孔

孟的敦厚、老庄的逍遥、史迁的孤愤、

司马光的深虑……读至心

领神会处，便提笔记录，偶

有感悟，亦随手书写。

  我最初提笔写这些文

字时，并未想过要集结成

册。那不过是在闲暇时“慎

独”“慎微”的若有所思，是

与古人对话的只言片语，

是阅读时心灵震颤的即时

捕捉。当这些零散的、并不

系统的笔记渐渐累积，竟

有了相当的规模，才萌生

了整理的念头。这本小册

子所收录的，是我近年来

在纪检监察工作岗位上，

利用“八小时”之外研读

《论语》《大学》《老子》《庄

子》《易经》《资治通鉴》《史

记》及《阅微草堂笔记》等

典籍时的所思所感，是一

个现代人在古典智慧森林

中的漫游印记。

  选择这些典籍并非偶

然。《论语》中孔子与弟子

的对答，展现了中国思想

最朴素也最深邃的人间关怀；《大学》

揭示了“格物致知”到“治国平天下”的

完整修养路径；《老子》以五千言道

破天地运行的玄机；《庄子》用寓言

故事解放我们被常规束缚的思维；

《易经》则通过六十四卦象，构建了

一个理解变化的宏大系统。而《史记》

与《资治通鉴》这两部史学巨著，更是

为我打开了一扇观察中国政治智慧与

人情世故的窗口。至于纪晓岚的《阅微

草堂笔记》，则以志怪小说的形式，承

载着中国传统社会的伦理思考与生活

智慧。这些著作横跨儒道两家，兼顾经

史子集，构成了中国传统思想的骨架

与血脉。这些著作也仅仅是我读书中

的一部分，当然是很重要的一部分。

  当时作为一名纪检监察干部，白

日里面对的是纷繁复杂的工作，而夜

晚伏案读书写字时，却能在经典中寻

得一方净土。这些文字不仅是古人的

智慧，更成为砥砺初心的磨刀石———

它们教会我，真正的清廉不在刀笔律

令之间，而在“慎独”的修为里。

  书中收录的秦汉名臣轶事，尤令

我掩卷长思。孔奋的廉洁、廉范的忠

厚、董宣的强项……他们的身影穿过

历史烟云，依然为当代从政者树立着

镜鉴。而老子“圣人无常心，以百姓心

为心”的箴言，何尝不是今日“为人民

服务”的古老注脚？每有所得，便以

笔墨记之，或楷书端肃，或行草淋漓；

兴之所至，亦绘青松喻风骨，写幽兰寄

素心。书中书画非为炫技，实乃读书

时心绪的自然流淌。

  有友人问：“公务冗繁，何来时间

读写不辍？”我总笑答：“时间如海绵里

的水。”“八小时”之外，有人休闲娱乐，

有人勤于家务，有人沉迷方寸屏幕，而

我选择与典籍为友、与笔墨相亲。加之

人到中年，寝兴渐简，光阴愈显宽绰，

遂能于指隙间撷取更多辰光，以资进

德修业。

  这本小册子若能给读者些许启

示，或许在于：在快节奏的时代，我们

仍可借古人的智慧沉淀心灵；在纷扰

的职场中，依然能通过艺术滋养性灵。

  本书并非学术著作，只是一个实

践者的读书札记。倘能使同道者感悟

修身之要、为政之德，令普通读者领

略传统文化之美，甚至给书画爱好者

添一页可批可评的习作，便是意外之

喜。书中必有疏漏浅薄之处，诚望方

家不吝指正。

  最后，愿我们都能在经典与生活

的交汇处，找到属于自己的精神家园。

  （该文为《敬事而信——— 清雅斋读

书笔记》自序）

在 经 典 与 笔 墨 间 修 行
□李明

序序跋跋撷撷萃萃

李 明《敬 事 而 信 — ——

清 雅 斋 读 书 笔 记》出 版
  我市作者李明的《敬事而信———

清雅斋读书笔记》一书，由甘肃人民出

版社出版，在全国新华书店公开发行。

该书共分“儒家撷萃”等五章，收入文

章132篇，共23万字。收入作者自己创

作的绘画作品247幅。这是作者在司

法、纪检监察工作实践中，利用八小时

之外业余时间写就的读书笔记。

  该书在“儒家撷萃”“探颐问

道”部分，通过部分篇目诠释中国优

秀的传统文化的精粹——— 论语、老

子、庄子的东方智慧，让读者更加深

入地了解儒家思想和中国传统文化，

提升文化素养，增长人生智慧。“读

史明智”部分是作者在阅读大量典籍

的基础上，将我国历史上一些清正廉

洁、敢于直谏、执法如山、智慧担

当、勤政爱民的官员事例，通过阐释

小故事的方式呈现出来，引导如何更

好地做好人、做好“官”，忠诚担

当，清正廉洁，一心为民，做党和人

民放心的好干部。“阅微知著”部

分，是作者阅读清代鸿儒纪晓岚的文

言笔记志怪小说《阅微草堂笔记》后

辑录评析的一些故事，反映了清末社

会道德伦理缺失，纪昀意图对民众进

行伦理教化和人性矫正的努力，以及

作者见微知著的独特见解。“陶情写

意”部分是对古人书画艺术的鉴赏品

评，视觉独到，意趣清新，其中《通

会之际，人书俱老——— 读孙过庭书谱

几点心得体会》是作者具有一定思想

深度的书法理论作品。

  书中部分文章曾在省内报刊网络

上登载过，受到读者好评。这部书是

甘肃人民出版社重点图书之一，该社

社长亲自担任责任编辑，印刷精美，

图文并茂，可读性强。该书语言平

实，引经据典，史料翔实，既有厚重

的历史感和很强的现实性，对广大干

部群众及不同群体的读者都有所裨

益。         （陆春潮）
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  《瓷镇春秋》是华亭籍作家刘英

于2004年创作的一部小说。读完这本

书，我觉得这本书所呈现的内容，远

不只是小说那么简单，它更像是一部

真实的口述史。只不过在创作手法上，

作者通过一个虚构的人物陶兴安作为

陈述者，借人之口，达己之意。文中关

于瓷镇安口的地理形胜、神话传说、

陶瓷艺人、商品交易等内容，都是以

作者走访整理的访谈和查阅的资料、

整理的笔记为依据。这些真实可信的

创作素材成为整本书创作的基础，所

以，我更愿意把这本书定义为一本关

于安口陶瓷文化记录的“口述史”。

  在人类学研究的方法中，口述史

也称为“口碑史”，它是历史学的一个

分支。口述史的另一个对应方面则是

我们通常所读到的文字史。能进入文

学史所陈述的事件，往往是被选择过

的，甚至是被定义化、概念化和意识形

态化的写作。而相对于文字史存在的

口述史，则摆脱了文字史的严肃性，

充满了历史的温存和敬意，充满感情

和思想的乐趣。借助《瓷镇春秋》这

部口述史来了解安口的地方知识，其

价值不言而喻。

  此书借陶兴安老人之口，边聊边

说，似乎是想到什么地方说到什么地

方，没有明显的思路，更像是一种漫

谈式的记录。实际上仔细读来，在这

种看似混乱的体系中又有着作者匠心

独运的逻辑结构，即在每一个时间点

上，都有特定的人物出场，都有一段来

自乡土的民俗故事，都有一段当时各

阶层人物生活的真实记录。每涉及一

个话题，都是从历史、人文、地理、社会

大环境的一些重大事件说起，看起来

显得跳跃性很大，也很繁杂。从另一

个方面来说，这也说明作者的认识视

角是广阔的、立体的，他给后来者捕捉

的这些文献是有价值的，是有启示意

义的。书中故事里的人物几乎都是白

描式的，没有刻意以塑造鲜明的人物

形象为重点，他们的出场只是为了串

联琐碎的历史事件。但我也发现，有

的人物在安口历史上是真实存在的，

如 朱 志 明、幸 邦 荣、赵 尔 英、师 立

楷……有的运用化名，如朱旺、朱正

龙、水花、喜林、育林、小娥……但映射

的或许就是坊间的张三李四。从个人

的阅读感受来说，这些人物又不同于

文学意义上小说里的人物，这里面也

有一些矛盾冲突，也对人性进行不动

声色的揭露，甚至难以用一种文化心

理的结构进行判断，似乎就是一种自

由生长的状态。由于作者鲜明的口述

史实的倾向性，这种矛盾冲突很快就

被说明的口述史的性质巧妙隔开，进

入一种纯客观的叙事中。

  当下，记录安口窑在民国以及新

中国成立后的文献是比较丰富的，现

存的安口古瓷中也以民国时期的瓷器

为最。无论其艺术性、实用性，还是独

特的地方感符号特征，都在这一时期

体现得特别强烈。作者在此书中对这

段历史的还原最为丰富、真实，还原

了这一“乱世辉煌”的高光时刻。

  一般来说，陶瓷业的兴衰和当时

的人口和社会状况密切相关。民国17

年（1928）调查，共6940户，35061人；民

国32年（1943）为44890人；1949年为

73500人。从这些数字可以看出，从

1928年到1949年的20年间，全县人口增

长了一倍多。这些人口的增长变化可

以推测当时从事陶瓷生产的相对人口

也是同样的增长速率。

  著名的历史学家秦晖教授认为，

关于民国的进步，有两个问题不容忽

视。一是人口模式。传统时代人口的增

减是王朝兴衰的显示器，而乱世人口

大减则是常规。然而民国时期，尽管兵

燹不断，天灾人祸深重，据作者统计，

清朝宣统三年(1911年)至民国三十年

(1943年)，土匪抢劫和兵、团匪的大事

件就有60多起，匪徒少则几十人，多则

成百上千，进攻华亭县城5次，破城2

次。这与历史上“乱世”人口往往要损

失一半以上甚至更多的情况形成鲜明

对比，民国却出现了历史上从未见过

的人口“乱世增长”。二是贸易背景，民

国经济的贸易大背景是中国外贸的逆

差时代（即进口大于出口，买的多，卖

的少），这一大背景相对于当时西北的

一个边远小镇来说，也呈现出同样的

特点，这可以从当时人们的一句非常

形象的形容就可以看出，“进来带的白

洋金元券，出去驮的瓷器和煤炭”，这

说明了生产经营瓷器赚头大、利润

多。尽管没有找到当时关于瓷业经济

的GDP统计数据，但从此书中记载的

从业者人数和从事陶瓷交易的商户数

量可见一斑。

  从书中的口述史料来看，民国期

间的陶瓷业发展有以下几个特点：一

是有一个开放的市场；二是从业者的

生产技术革新相当自由活跃，这既是

从业者之间通过技术革新，开发新产

品占领市场份额、提高竞争力的反映，

也是自由市场所展现出的活力；三是

从业者的人口结构变化比较大，外省

籍技术人才的涌入所产生的“沙丁鱼

效应”为陶瓷产品开发注入了活力，也

促使本土籍人才外出学习，革新技术，

开发新产品。以上种种说明，在民国

时期，以陶瓷生产为主的民族资本发

展进入了它的黄金时代。

  这本书虽不厚，但有沉重的分量。

作者所做的是对于那些差点被时间遗

忘的、最有温度的事件记录，就如一堆

被挖出来的瓷片，这些记录可以使它

完整地还原出来。一个人的一生很短

暂，很少有人能进入正史的叙述，但

在这本书中，作者为普通工匠留下些

许的空间，让他们留名于文字，这无

疑是最具有人文关怀的纪念。
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阅阅读读时时光光

  为了促进全民阅读，推进书香

社会建设，增强全民族思想道德素

质和科学文化素养，提高全社会文

明程度，推动建设社会主义文化强

国，2025年11月27日，国务院第73

次常务会议通过《全民阅读促进条

例》。该条例将于2026年2月1日起

正式施行。

  为了积极贯彻落实这项工作，

掀起“全民阅读”热潮，助推“书香平

凉”建设，素有倡导读书优良传统的

《平凉日报》及文艺副刊和“泾水”公

众号，将在近年来办好“读书”专版、

各类读书征文活动及“书香平凉·阅

读时光”等栏目的基础上，进一步加

大宣传推介力度和相关文章刊载发

布频次，一如既往地向广大读者推

荐与平凉有关的优秀书籍与读书方

面美文。热忱欢迎热爱读书和喜欢

写作的书友积极参与，为我们推荐

并提供读者喜闻乐见的优秀作品，

让我们在爱读书、读好书、善读书的

道路上一道携手前行。

  投稿邮箱：plrbshwh@163.com
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  央视五台有套已开播多年的围棋

节目就叫“纹枰论道”。平凉有棋盘

岭、铁楸枰（“枰”，古代指围棋棋盘）、

看棋台等多处古代围棋遗迹，数量之

多在国内较为少见。据传在道源圣地

崆峒山上，广成子与赤松子在棋盘岭

上留下一局没下完的棋，后人称为

“亘古一盘棋，无人知胜负。”距今

近五千年的棋盘岭，可谓是历史上最

早的对弈之地。

  十多年前，平凉围棋协会主席周

为先生就着手挖掘围棋起源文化，苦

苦寻找上古围棋文化在平凉境内的传

说、遗迹及故事。此间，他意外得到民

国版《崆峒山志》，此志记载着崆峒山

儒道佛三教的兴衰，也有崆峒围棋文

化相关记载。此后又在《陕西通志·平

凉府》《甘肃通志·平凉府》和《永乐

大典·平凉》等典籍中找到有关线索

资料，这些资料相互印证，确认崆峒山

除“道源圣地”外，还是棋源圣地。

  近年来，为了求证棋源圣地的真

实性，周为先生先后钻研《周髀算经》

《黄帝内经》等大量古籍资料，从中获

知广成子他们是按照道家思想理念发

明了围棋。最初就是推演天道运行的

符号或是启发人生智慧的代码。因

此，围棋起源与崆峒道家思想一脉相

承，崆峒山文化基因与围棋渊源深厚，

正如中国社会科学院研究生院考古系

上海教学部教授吴清所说：“中华文明

尽在一盘棋中”。在对浩瀚的古籍资料

探究中，周为通过研究认为：宋代是华

夏文化发展的一个重要时期，也是围

棋发展一个巅峰。道源圣地崆峒山以

皇帝问道广成子而闻名于世，历史上

有很多到访的文化名流，在寄情山水

的同时，也在“纹枰”间风云际会。

  陇山是中华文明的发祥地祖庭，

平凉及周边地区在五千年至八千年前

就已形成华夏大地重要文化生态，为

围棋起源创造了充分与必要条件，让

平凉成为中国围棋文化故事最为丰富

与集中的地方。有着阴阳八卦初创

地，易经诞生地和崆峒山道源圣地等

深层次的文化支持，陇山存在中国起

源文化中，最重要最完整的文化生态

链，平凉就是其中最关键生态环节，有

着大量中国起源文化遗存。同时，伴有

大量的围棋故事，围棋文化遗迹也是

中国最为丰富的地方之一。这些围棋

故事之间都存在着千丝万缕的关联。

  周为经大量调研，翻阅古籍资料

发现，不但崆峒山上有棋盘岭等，山下

的西沟村，原还有弈神庙、天元山，华

亭有烂柯山，棋盘桥，庄浪有大石桥

村、云崖寺、棋盘峰，灵台有方寸山等，

这些与围棋关联的地名共同串连起围

棋发展的脉络。《嘉庆重修一统志》中

提到，地理上标记“烂柯山”者就有沁

州、河南府、祠州、平凉府、衢州府、肇

庆府等多处。《平凉府山川考》也有记

载：相传，古时有个叫王质的樵夫上山

砍柴时，正好碰见两位仙人在山上弈

棋，樵夫便在旁边观棋，等仙人下完棋

后，樵夫发现自己的斧柯和扁担已腐

烂了。因此，后人就称此山为“烂柯山”

或“烂担山”。烂柯山现在华亭东华镇

王峡口村。烂柯山上现仍存石碑和烂

柯庙，记述着远古的石碑在明末清初

被战乱所毁，清康熙年间重修立碑，

后又毁于上世纪七十年代。1992年山

下王姓族人重新立碑修庙，庙里有王

质观看仙人下棋等壁画。在烂柯山

下，许多村民都姓王，他们自称是王

质后裔，拜先祖为烂柯神，并立碑为

纪。据周为考证得知，解放前华亭安

口、砚峡和马峡一带村庄，曾有女儿出

嫁时，用黑白棋子做陪嫁的风俗。由此

可见，一个文明、一种文化，一种智慧

的产生，都不会独立地、毫无征兆的出

现，都需要大量地前期相关文化作支

撑，围棋也是如此。

  陇山围棋文化历经千年，相关资

料收集并非易事。周为经过多年执着

探寻与研究，于2011年提出古陇山华

夏文化起源生态下，平凉存在着“围棋

起源生态”的观点，得到围棋界普遍认

可，也让平凉棋源圣地这一理念得以

广泛传播。2018年7月在崆峒山三元堂

成功举办了“世界围棋发源地高峰论

坛”，中国围棋协会主席林建超、中

国围棋协会原主席王汝南、中国围棋

协会副主席聂卫平等人及中、日、韩三

国围棋顶尖领军人物、棋坛宿老与围

棋文化名人相聚道源圣地。2019年9

月，在平凉举办的第四届“陇源杯”全

国业余围棋大赛开幕式上，国家围棋

协会主席林建超先生高度评价平凉在

围棋文化挖掘所做出的努力，称赞为

“围棋起源平凉学派”。2019年10

月，在第七届中国杭州国际棋文化峰

会上，周为作了主题发言，其《围棋起

源与平凉（陇山）文化的渊源研究》一

文被收录入《中国围棋论丛》。

  近年来，在挖掘陇山文化源头的

道路上，周为先生上下求索，孜孜不

倦，凭一己之力多方走访、收集、分

析、推理，先后整理并自费编印了四

本有关平凉围棋的内部交流专著，并

公开出版了《围棋与平凉》一书，为

平凉围棋文化溯源做出了积极贡献。

他的研究成果及真知灼见，赢得了国

家围棋协会的高度赞扬和地方政府的

充分肯定，也使围棋文化成为继道源

圣地之后，平凉源头文化的又一张靓

丽名片。

“纹 枰 ”溯 源 艰 辛 事
——— 周为与他的《围棋与平凉》

□武兰平
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